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Pour accéder au point de départPour accéder au point de départPour accéder au point de départPour accéder au point de départ : nous partons par l'A750 direction Millau. Nous sortons par la bretelle St-Félix-de-Lodez que nous traversons 

pour aller jusqu'à Rabieux. Ici nous partons à droite par la D144 pour nous rendre à St-Jan-de-la-Blaquière. Dans le village, nous nous garons au niveau 
de la grande place centrale où se situe la mairie. 

Notre itinéraireNotre itinéraireNotre itinéraireNotre itinéraire (carte IGN  2642 ET  (carte IGN  2642 ET  (carte IGN  2642 ET  (carte IGN  2642 ET –––– St Guihem St Guihem St Guihem St Guihem----lelelele----Désert.)Désert.)Désert.)Désert.)    

Ce dimanche s'annonce menaçant au niveau météo, avec grand vent et fortes rafales et risques de pluie. Toutefois, nous ne souhaitons pas rester 
enfermés, et nous décidons de choisir un itinéraire assez proche, et de préférence pas trop long, afin de rester en sécurité. Nous décidons donc de 
partir à St-Jean-de-la-Blaquière pour un circuit entrevu sur la carte, qui s'étale sur environ 9 km et doté de 250 m de dénivelée. Du parking, nous nous 
dirigeons vers la sortie du village par la D144 direction Rabieux. Après la descente et le pont sur le cours d'eau la Marguerite, la route enjambe une 
seconde rivière nommée Cartarenque. 

� Juste après, il nous faut partir à gauche sur le chemin doté d'un balisage jaune de PR 
mais aussi du rouge et blanc du GR653 (chemin d'Arles). Nous entamons une montée 
avec, sur notre droite, d'incroyables murets constitués de schistes empilés ou dressés, du 
plus bel effet. Après 15 minutes, nous dépassons le centre de tri sélectif et continuons sur 
une piste plus large, le long de quelques  vignes. Les paysages sont de toute beauté : des 
schistes, de la ruffe, du grès mais aussi des végétaux variés, le tout au pied d'importants 
versants riches de grands arbres. Le terrain devient rapidement découpé, avec de 
nombreuses combes rougeâtres. Et puis, c'est un passage curieux où 4 troncs assemblés 
jouent le rôle de passerelle. Tout semble sauvage ici. Pourtant, sur la droite, se profilent 
de curieux bâtiments de couleur marron. 

� Il nous faut le rejoindre et, pour cela, abandonner les deux balisages au profit d'une 
piste rejoignant ce site près duquel nous nous retrouvons en 5 minutes.  
 

Étonnant muret sur notre chemin 
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� Une grande piste arrivant des hauteurs se présente à nous. Cependant, dans un premier temps, il nous faut trouver la réponse à notre 
questionnement : « c'est quoi, cet ensemble ?» En s'y approchant, nous constatons qu'il s'agit d'une entreprise  d'installation d'éléments pour énergie 
renouvelable. D'ailleurs, ce que nous n'avions pas vu au départ, une très grande surface de panneaux photovoltaïques recouvre les toitures. 
Satisfaits, il nous faut alors partir sur cette piste vers l'amont alors que, vers l'aval, le chemin devient goudron. Nous montons donc par la piste DFCI 
LOE6.  Un lacet  à droite, un à gauche, puis un autre à droite tout en montant pour, en 10 minutes, arriver à un dernier lacet avec une aire de pique-
nique. 

� Nous délaissons la grande piste pour, en pointe de lacet, partir à droite sur un sentier qui va immédiatement croiser un autre tout en entamant 
une bonne descente. Après 350 m, nous délaissons le sentier de droite pour atteindre rapidement un chemin plus conséquent qui va, par contre, 
continuer à descendre mais en zigzag prononcés. Nous arrivons au niveau d'un chemin bas en plaine.  

� A son niveau, c'est un balisage jaune qui nous accueille. Il 
correspond à la montée au rocher des Vierges qui s'effectue par la 
gauche. Mais, c'est à droite que nous allons en direction de la 
D144 que nous rejoignons en 15 minutes. Avec prudence, nous 
partons à gauche le long de cet axe pour accéder en 200 mètres à 
une ancienne courbe de la route située à droite. 

� Nous abandons la départementale pour, au niveau en bois 
indiquant Dolmen, suivre un sentier qui, après 250 m, va monter 
sur la droite. C'est très raviné mais nous nous retrouvons vite sur 
un large secteur plat. Il nous faut partir à gauche sur une piste qui 
nous fait parvenir rapidement au superbe dolmen des Isserts. 
Après observation, et en continuant, c'est légèrement sur la 
gauche que nous découvrons un très belle capitelle circulaire. Au-
delà, en continuant à descendre encore un peu, nous arrivons au 
niveau d'une petite voie goudronnée.  

���� C'est à droite qu'il nous faut aller en descendant pour, après 
550 m, nous engager à droite sur une  piste de terre qui évolue  
dans un environnement très différent de celui croisé 
précédemment. Par une progression de 750 m, nous retrouvons la 
D144. Il nous faut alors partir à gauche prudemment et marcher à 
peine 150 m. Superbe dolmen des Isserts  
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				 Nous découvrons alors une nouvelle piste  à gauche que nous 
empruntons. A la bifurcation qui suit, nous montons vers la gauche en 
direction d'une ancienne bâtisse de pierre locale. A son niveau, nous 
continuons en face en longeant des zones de culture. Rapidement, nous 
entamons une descente progressive tout en passant au pied d'un 
bâtiment inachevé situé sur la droite. Ce sont ensuite d'anciennes zones 
agricoles, aujourd'hui envahies par la folle végétation. Tout en restant sur 
l'axe principal qui évolue en courbes souples, nous atteignons une 
superbe oliveraie de Lucques, spécialité du coin,  pour découvrir la petite 
route délaissée peu après le point ����. 





 A son niveau c'est obligatoirement à droite que nous partons sur ce 
revêtement en dur qui nous fait passer au pied d'une maison à gauche 
puis près d'un élevage de moutons et de volailles. Petit à petit, St-Jean-
de-la-Blaquière se révèle à nos yeux, peu de temps avant d'atteindre 
encore une fois la D144 face à un tombeau doté de cyprès. Bien sûr, 
c'est en continuons vers la gauche que nous retrouvons village et voiture.  
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Le très beau château de St-Jean-de-la-Blaquière 

Nos Nos Nos Nos commentairescommentairescommentairescommentaires    

Ce circuit n'est pas bien long mais sa dénivelée n'est pas négligeable. Ce qui prédomine ici, c'est d'abord la diversité des paysages, tant sur le plan 
couleur que sur le plan relief. C'est aussi la globalité des gigantesques panoramas ainsi qu'un riche petit patrimoine croisé : dolmen, capitelles, 
étonnants murets et bâtisses traditionnelles. 

Ce parcours est à recommander si vous ne disposez que d'un temps limité. Bien entendu, il ne faut pas oublier l'intéressante visite (rapide) du 
charmant village de St-Jean-de-la-Blaquière : passer au pied de l'ancien château et découvrir l'église romane, bien conservée mais peut-être un peu 
trop resserrée parmi les vieilles maisons du village. 
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À reporter sur la carte IGN n° 2642 ET Saint-Guilhem-le-Désert 

 


