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Pour accéder au point de départ  
De Montpellier, nous prenons l'A75 direct ion Lodève-Millau. Nous sortons par la bretelle St-André-de-Sangonis pour nous rendre à Clermont-

l'Hérault via Ceyras. Dans Clermont, nous prenons la direct ion Bédarieux et, de là, nous nous dirigeons vers Olargues en passant entre autres  par 

Hérépian et Mons-la-Trivalle. Juste après Olargues, nous partons à droite en direct ion du col de Frontfroide. A ce niveau, à droite encore jusqu'à 

Cambon puis nous cont inuons jusqu'à Salvergues où l'on se gare en bordure de route, sans gêner. 

Notre rando (carte IGN 2543 OT – Lamalou-les-Bains) 

Encore un beau circuit largement forest ier à prat iquer de préférence durant les journées chaudes. C'est la raison pour laquelle nous avons 

sélect ionné cet it inéraire de 14,5 km et doté de 140 m de dénivelée. Du hameau de Salvergues, nous prenons le chemin partant près du lavoir qui 

est doté du balisage rouge et blanc du GR71. Après 500 m, nous franchissons le cours d'eau l'Agout par un pet it pont. Nous nous laissons guider par 

le ce balisage qui nous permet, en 1,6 km et en montant progressivement, d'accéder à une piste perpendiculaire. Nous rejoignons en fait le chemin 

départemental matérialisé par des plots métalliques verts. 

� Nous partons à droite et avançons 500 m pour nous trouver au rond-point du 

Club cévenol. Il s'agit d'un carrefour de pistes ; l'une à gauche se dirige vers la 

maison forest ière du Crouzet et l'autre, à droite, descend jusqu'au site de 

l'ancienne église de St Pierre de l'Espinouse. Mais c'est toutefois tout droit que 

nous partons en suivant les balisages. 

� Après environ 1,7 km, nous accédons à un autre carrefour de pistes. Nous 

délaissons alors le réseau vert départemental qui part à droite pour nous diriger en 

face vers la maison forest ière Les Bourdils.  
� Peu de temps après, en contrebas, nous découvrons l'édif ice qui est en fait 

devenu un refuge. A cet endroit nous rencontrons le GR7. Toutefois, nous 

délaissons le GR71 qui part à droite avec ce GR7 en direct ion de Frontfroide pour 

cont inuer tout droit sur la sect ion  de GR7 se dirigeant vers Bardou. Nous 

délaissons après 300 m un chemin arrivant de gauche et cont inuons en milieu 

forest ier sur un sent ier plus étroit qui va contourner une hauteur à gauche 

nommée Les Bourdils. La maison forestière des Bourdils  



Salvergues : vers les Bourdils Daniel Arazo © Page 2 

� Après environ 800 m, alors que le sent ier s'enfonce dans la forêt, il nous est possible d'avancer sur une bordure rocheuse vers la droite pour 

jouir d'un sublime point de vue sur les combes et masses rocheuses en contrebas. Nous remontons sur le sent ier et, par la droite, cont inuons à 

suivre le GR7. Le sent ier descend sous les arbres puis remonte progressivement jusqu'à une zone ouverte non loin du point haut le Montahut.  

� Diverses opt ions s'offrent à nous. Nous choisissons de part ir à gauche sur le chemin longeant une citerne. 

� Au niveau d'une bifurcat ion, nous découvrons un enclos grillagé. Nous choisissons de part ir à droite sur ce large chemin. Après 700 m, nous 

délaissons une piste arrivant de droite puis une autre descendant à gauche. En allant tout droit, nous accédons au point � en 400 m. Ici nous nous 

engageons à droite après avoir retrouvé les balisages de plots verts et le GR71 et, par ce tronc commun, nous retrouvons le point � en 30 minutes 

environ. Nous délaissons ici le GR71 rejoignant directement Salvergues pour cont inuer tout droit en suivant le chemin départemental. 

� Après environ 2,3 km de cheminement forest ier, un grand carrefour se présente. Nous choisissons 

de cont inuer avec les plots verts en partant en face. Après avoir délaissé une piste montant à droite, 

nous arrivons sur une pet ite route en retrouvant le GR71. 

� En partant en partant à gauche, c'est le hameau de La Calmette que nous découvrons peu après. 

	 De belles bât isses tradit ionnelles nous flattent la vue. En cont inuant sur cette pet ite route, nous 

observons à la sort ie du hameau les ruines d'anciens habitats. Il nous faut environ 15 minutes pour 

accéder à Salvergues. 

 En fin de boucle, nous retrouvons Salvergues 
 

 

Sommes-nous satisfaits ?  

Incontestablement, oui.  

Le paysage en effet est de toute beauté. Nous avons rencontré de très nombreuses variétés d'arbres et 

de plantes en général. Nous avons vu couler l'Agout en provenance du Rec d'Agout au pied du sommet de 

l'Espinouse où sa source se situe. Nous avons découvert l'étonnant site de la maison forest ière des 

Bourdils avec, non loin de là, plusieurs points panoramiques except ionnels.  

Nous pensons que ce circuit, globalement facile, est recommandé à tous les amateurs  de pleine nature et 

de moyenne montagne.  

 Incroyables variétés d'arbres et de plantes Daniel Arazo © 
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À reporter sur la carte IGN 2543 OT – Lamalou-les-Bains 
****- 


