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Pour accéder au point de départPour accéder au point de départPour accéder au point de départPour accéder au point de départ : nous prenons la D986 direction Ganges et, au-delà, jusqu'à Pont-d'Hérault. Nous continuons sur cette 
départementale jusqu'à Valleraugue pour monter jusqu'à l'Espérou. Par la droite, nous rejoignons le col de la Serreyrède. À cet endroit, nous 
quittons la D986 pour suivre la direction Mont Aigoual par la D269. A mi-chemin, nous allons à gauche au pied des installations de Prat-Peyrot où 
nous nous garons. 

Notre itNotre itNotre itNotre itinéraireinéraireinéraireinéraire    (carte IGN 2641 ET : Mont Aigoual)  
Cette fois-ci, toujours en période chaude, nous avons opté pour un 
circuit plutôt facile. Il est court, avec ses 8,5 km tout en étant doté 
d'une dénivelée d'un peu plus de 300 mètres. 

Dès le départ, nous savions qu'il nous aurait été possible, au niveau 
de l'arboretum, de nous engager sur les sentiers de découverte, ce 
qui aurait pu engendrer trois à quatre kilomètres et de plus en 
longueur et près de 200 m de dénivelée supplémentaire. Toutefois, 
nous étions d'accord pour l'envisager une autre fois. Dans un 
premier temps, il nous faut, du parking, rejoindre la D269 et partir à 
droite en descendant pendant 200 m jusqu'à apercevoir, sur la 
gauche, la fameuse piste Charles Flahault avec sa stèle. 

� Nous l'empruntons en constatant qu'outre le peu de dénivelée, 
nous évoluons dans un superbe milieu forestier doté de quelques 
épicéas et, surtout, une fantastique hêtraie avec des troncs qui 
s'élancent quasiment rectilignes vers le ciel. Après une marche 
facile d'une quarantaine de minutes, et dans un virage à gauche, 
nous nous approchons à droite à d'un exceptionnel point 
panoramique avec plongeons visuels sur les grandes étendues 
forestières du massif, sur la haute vallée de l'Hérault et les courbes 
de la D986 empruntée pour venir. Nous voyons au loin le village de 
l'Espérou mais aussi, sur la gauche, la ligne de crête correspondant 
à peu près au célèbre sentier des 4 000 marches venant de 
Valleraugue. 

 

 
 

Vision de l'immensité 
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� Après observation, continuons sur la piste principale. Elle est évidente et, bien entendu, nous avons ignoré tous les chemins boisés partant à 
droite comme à gauche. Encore 750 m d'avancée, et au niveau d'une ancienne barrière et d'un panneau concernant la réglementation dans cet 
arborétum, c'est ici l'ultime lieu jusqu'où d'éventuels véhicules peuvent aller. 

� Il s'agit en fait du parking pour ceux qui ne viennent ici que pour la découverte de l'arboretum de l'Hort de Dieu à travers ses sentiers spécifiques. 
D'ailleurs, il est possible d'y descendre au niveau d'une bifurcation de chemins nous invitant à aller à droite. Toutefois, pour notre part, nous continuons 
sur la gauche en observant le changement de végétation au fur et à mesure de notre  petite ascension. Elle est désormais bien plus sèche avec de 
nombreux pins Cembro mais aussi quelques merisiers et alisiers. 

� Au niveau d'un carrefour avec un sentier, nous découvrons de nouveaux panneaux. Le cheminement de droite descend dans l'arboretum ; 
quant à nous, nous partons sur le sentier montant à gauche en suivant un fléchage sur panneau en bois indiquant Mont Aigoual. Ca monte bien 
désormais et, en dix minutes d'effort, nous rejoignons la partie terminale du sentier des 4 000 marches. Nous y rencontrons quelques courageux. 
Il est quasiment midi, et la faim commence à nous titiller. 

� Au niveau de cette jonction, nous continuons à gauche et, après 15 minutes de bonne suée, nous atteignons la D269. 

 

� Ici, nous traversons la route pour poursuivre sur ce sentier partant en face qui 
se dirige vers le mamelon terminal. Cependant, juste avant l'Observatoire, nous 
décidons de rejoindre quelques petits arbres tourmentés par les vents d'ici qui 
nous procurent, malgré tout, un minimum d'ombre. A table... s'il l'on peut dire. 
Beaucoup de monde autour de nous. Des touristes surtout, et peu de randonneurs. 
Une heure après, nous nous dirigeons vers les bâtiments. 

���� Tout d'abord, nous grimpons sur la tourelle sommitale pour jouir des incroyables 
vues qu'elle nous propose.    Ensuite, nous nous rendons à l'exposition permanente 
de la station météo. Visite très instructive, à conseiller vivement, qui se termine par 
la traversée de la boutique où sont vendus livres, documents, souvenirs en rapport 
avec ce site. Ici, chacun pour soi. Le temps passant, nous nous dirigeons vers les 
grands pylônes via le parking voitures. 

    
A l'approche de l'observatoire 
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				 Soyons vigilants car, juste avant un autre parking spécial camping cars, nous devons 
nous engager par la gauche sur le tracé des GR6, 7 et 66 (balisage rouge et blanc). C'est 
une large piste plutôt défoncée, qui est en fait une ancienne draille. D'ailleurs, nous 
découvrons juste après, sur la droite, des troncs évidés en abreuvoirs à moutons, 
alimentés par une source. Nous délaissons une piste à droite, puis une autre à gauche 
pour nous approcher en la dominant de la D269. 





 Une piste carrossable traverse en diagonale notre cheminement. Mais nous continuons 
tout droit, toujours dans la forêt. Après 15 minutes, c'est une route qui nous mène aux 
installations de Prat-Peyrot en allant vers la droite, puis vers la gauche jusqu'à nos voitures. 

 
Abreuvoir à moutons rustique 

    

QuelqQuelqQuelqQuelques commentairesues commentairesues commentairesues commentaires    

En dehors de la forte fréquentation touristique du Mont Aigoual en cette fin du mois d'août 
– mais cela ne dure qu'un moment –, nous trouvons ce parcours, accessible à la plupart, 
particulièrement beau : superbes vues, gigantisme du massif, visions au loin du Mont 
Lozère avec les serres et valats cévenols. Nous pensons qu'il faut patienter encore un peu 
pour y trouver plus de sérénité et de fraîcheur. La fin septembre et l'automne seront sans 
aucun doute des moments merveilleux pour ce circuit. 

 

Daniel Arazo © 
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À reporter sur la carte IGN 2641 ET : Mont Aigoual 
 


