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Pour accéder au point de départ : nous prenons I'A750 puis I'A75 direction Millau pour sortir par la bretelle Lodéve. Dans la cité, nous cherchons
la D35 direction Lunas par le col de la Baraque de Brat. Dans Lunas, nous tournons a gauche juste avant le pont sur le Gravezon. La petite route
étroite enjambe le Gravezon et traverse la cité. Elle longe le ruisseau de Nize. Nous évitons les routes montantes a droite avant d'arriver au lieu-dit
Laval de Nize. Juste avant le pont a gauche, c'est un parking ou nous nous garons.

Notre itinéraire (carte IGN n° 2643 OT - Lodéve Bédarieux)

A 75 km de Montpellier, une randonnée trés dépaysante s'offre aujourd'hui a nous sous la forme de deux environnements différents. Nous empruntons
un chemin de petite randonnée que nous souhaitions tester. Comme il n'est pas bien long, nousy ajoutons un bel aller-retour sur des pistes aériennes
qui, par ailleurs, correspondent a des chemins de GR. En route pour un cheminement de 14 km et 350 m de dénivelée.

Du petit parking prévu a Laval de Nize, nous partons vers I'amont du ruisseau de Nize en suivant le balisage jaune qui s'avére parfaitement réalisé.
C'est une progression en berge avec, peu aprés le départ, un passage a gué puis un autre au niveau d'un petit affluent. C'est superbe. De l'eau
omniprésente, des petites cascades, de la roche et une végétation variée. Progression montant régulierement avec, parfois, quelques beaux passages
dans des buissiéres.

(1) Apres cet effort de 40 minutes environ, nous traversons le lit du cours d'eau
alors que le sentier fait un angle droit a droite. Nous continuons a monter a gauche
d'une combe.

@ A partir de 13, nous marchons 600 métres et accédons a une courbe a droite
pour atteindre un autre sentier non loin d'une bergerie abandonnée. Toutefois,
nous prévoyons d'observer ce batiment au retour. Pour I'heure, nous partons a
gauche en délaissant le balisage jaune pour nous retrouver immédiatement sur le
plateau et sur un chemin au niveau d'un panneau en bois avec le balisage rouge et
blanc du GR7.

© Nous I'empruntons en allant vers la gauche, qui correspond a la direction de
Lodéve. Les paysages sont ici gigantesques et nous dominons bien des horizons.

@ Nous atteignons une bifurcation ot il nous faut délaisser la piste descendant a
gauche qui, par ailleurs, peu permettre de rejoindre Laval de Nize avec toutefois
une importante partie goudronnée sur la fin. En ce qui nous concerne, nous
restons sur le GR et avancons sur 500 métres en montant quelque peu.
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© Une nouvelle bifurcation se présente. Nous y rencontrons le GR653 (chemin d'Arles) qui se dirige vers Joncels et qui arrive de Lodéve. C'est dans
ce sens que nous allons en partant a droite. Ce tracé correspond a celui des GR7 et 653 réunis. C'est aussi une section d'un PR balisé en jaune qui
effectue une boucle au départ de la D157 au nord de Villecun. Au loin, nous distinguons un pyléne métallique qui est notre objectif. Nous avons
totalement changé de panorama. En effet, désormais, c'est vers l'est et le nord-est que notre regard pointe. La vue est grandiose. C'est une
progression descente pendant 2,5 km avant d'arriver a ce pylone.

® Lendroit est idéal pour une pause repas et pour un bain panoramique extraordinaire. Aprés détente, tout en
distinguant au loin sur le plateau de I'Escandorgue le profil de la chapelle St Amans, nous revenons en © puis
en @ et ©. Sur ce dernier point, nous retrouvons le jaune du matin, ainsi que la bergerie. Le corps du batiment
escamoté en partie a la vue du fait d'une épaisse végétation. Toutefois, on peut monter sur la butte et y
pénétrer. Nous découvrons une vodte en arc diaphragme de toute beauté. Bon abri en cas de pluie ! Suite a
cette visite, nous continuons vers le hameau de Briandes qui d'ailleurs était annoncé sur un panneau en bois.
C'est désormais une évolution sur un sentier contournant différentes combes avec de véritables tunnels de buis
auxquels succéde une importante chataigneraie qui, comme bien d'autres, n'est plus entretenue : carcasses
d'arbres, troncs majestueux ridés par I'age, nombreux rejets au pied des souches... spectacle inoubliable ! Le
sentier entame une descente pour aboutir a une plaine avec la vue sur le charmant hameau proche de
Briandes. Nous croisons quelques batisses ou il y a de la vie.

@ A Ia sortie de la petite agglomération, la route d'acces arrivant de Lunas apparait au niveau d'une croix de
pierre. Ici, le balisage jaune nous invite alors a partir a droite sur un sentier qui va entamer une série de lacets
serrés dans un contexte de descente de prés de 180 m, ceci en peu de temps. Vers la fin, la pente se radoucit
et ce cheminement nous raméne au parking de départ Daniel Arazo ©

Un tres vieux chataignier au bord de notre chemin

Comment avons-nous appréecié ce circuit ? 1l est sans aucun doute de toute beauté. Toutefois, nous l'avons
parcouru en hiver par une journée particulierement froide, a tel point que certaines cascades étaient glacées. Il semble
évident que la meilleure saison pour cette randonnée correspond au printemps alors que les feuillages se déploient. Dans
ce cas, chacun pourra apprécier le long du ruisseau de Nize le plaisir de I'écoute de tous les chants d'oiseaux qui
fréquentent ce type d'environnement. Les lignes de créte que les GR parcourent permettent de bénéficier de vues trés
lointaines. Ce qui nous a particulierement plu est la progression dans la chataigneraie traversée par le sentier menant a
Briandes.

Nous n'avons pas manqué, au retour en voiture, de nous arréter au niveau de la chapelle de Nize et, quelques centaines

de métres apres, a la fontaine aux yeux.
Notre Dame de Nize
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A reporter sur la carte 2643 OT - Lodéve Bédarieux
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